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ESC ORDEN DE "MOTIVACION &
ECER MOTI O
AGRAD BONDAD ACTIVA ESPACIO PROSOC‘AL AUTOCU\DAD

: Realiza un gesto - : :
Escribe o comparte : & . Al hablar con alguien, Organiza tu espacio Tdmate Unos Minwtos
3 cosas por las que aimalble con elgufen cvita ver el celular y de estudio o tu Elige una accion que del dia para relajarce
e siemtes del colegio sin esperar  yyuestra interés por lo casillero. Mantén ese mejore el ambiente 7 despeion wn memne
nada a cambio. que habla orden todo el dia. del curso

agradecido hoy.
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CONCIENCIA POSITIVO COLABORACION = EMPATIA CSCOLAR CONVIVENCIA

Durante todo el dia, A loui
usa solo palabras Trabaja en equipo poya aalguien con Busca aprender algo

forcaleza personal y para resolver una un pequeno gesto, ya
respetuosas y
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Piensa una Invita a alguien que

esté solo a participar

nuevo del Colegio

en una actividad o

/
cOmo puedes usarla tarea o ayudar en una sea una sonrisa’ un

constructivas con o | colesi
para ayudar a otros. actividad del colegio. abrazo, etc
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: CION IDARIDAD N TRATO CUIDA EL
EVERANCIA COMUNICA SOL BUE AD
PERS ASERTIVA CREATIVID ENTORNO

juego.
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Da al menos 5

Regala algo a

Elige una tarea dificil

y comprométete a Expresa una alguien que lo clogios sinceros a Piensa en algo nuevo Recoge papeles u
T AEE SEa opinién necesite diferentes personas que te gustaria hacer oA G EEIACIE
{ dad /
un poco. respetuosamente : durance el dia. para navi comun
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EMOCIONES REFLEXION e

IDENTIDAD AUTONOMIA 20 G MIENTO  CELEBRACION

Escribe qué

Elige una emocioén que . .
E . E aprendiste este ano Escribe al Realiza una tarea sin Pi 1 Celebra tus logros
hayas sentido hoy y scribe algo que te rensa en algo que te

sobre ti mismo y que nadie te lo del mes con un gesto

busca una actividad
que te ayude a sobre convivir con

hizo sentir orgulloso gustaria mejorar y asi

recuerde simbolico: carta, foto

de ti mismo aplicarlo a futuro
transformarla en algo OtTOoSs. o mural

positivo



